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Personliche Daten

Geburtsdatum: 27. Juli 1971 | Geburtsort: Wien, Osterreich

Nationalitat: Osterreichisch

Familienstand: Verheiratet seit 1998, drei Kinder (geb. 2000, 2003, 2006)
Sprachen: Englisch (flieBend), Franzosisch (Grundkenntnisse)

Religion: rom. Kath.

Profil

Mit Uber 30 Jahren Erfahrung in der Bildungsarbeit, Elternbildung und psychosozialen Begleitung
bin ich als Trainerin, Vortragende, Prozessbegleiterin und Projektentwicklerin tatig. Ich unterstitze
Familien,  Bildungseinrichtungen und  Fachkrafte mit praxisnaher, bindungs-  und
ressourcenorientierter Begleitung — fachlich fundiert und menschlich zugewandt.

Meine Schwerpunkte liegen in der Kinderrechtebildung, Kommunikation, Elternarbeit,
Diversitatssensibilitdat, systemischer Beratung und beziehungsorientierter Padagogik. Komplexe
Inhalte vermittle ich verstandlich, alltagsnah und evidenzbasiert — mit dem Ziel, nachhaltige
Veranderungsprozesse zu ermoglichen.

Berufserfahrung (Auswahl)

UNICEF Osterreich (seit 2017 | Kinderrechtebildung, Prozessbegleitung, Training)

e Prozessbegleitung im Schulprogramm zur Kinderrechtebildung (seit 2022)
e Pilotprojekt zur Kinderrechteverankerung an Schulen (2021-2025)

e Entwicklung nachhaltiger Umsetzungskonzepte

e Sensibilisierungstrainings flr Leitungspersonal von Flichtlingseinrichtungen
e Vortrage zu Kinderrechten in mehreren Bundeslandern

Elternwerkstatt — Elternbildung & Trainer:innenausbildung (seit 2009)

e Obfrau des Vereins seit 2014
e Entwicklung & Leitung von Lehrgangen, Elterncafés und Seminaren

e Aufbau einer interkulturellen Elterntrainer:innen-Ausbildung (u.a. MA 17, Afya,
NACHBARINNEN)
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e Programme wie ,DAS Elternseminar” und , Willkommen Baby"
e Internationale Fortbildungen (z. B. Istanbul 2016)
e Laufende Leitung der Trainer:innenausbildung & Onlineformat

Freiberufliche Tatigkeit (seit 1997)

e Elternbildungsveranstaltungen & Einzelberatung

e Workshops zu Kinderrechten, Medienpadagogik, Kommunikation &
Bildungspartnerschaft

e Konfliktmanagement an Schulen (Nobody is perfect “)

e TiergestUtzte Padagogik mit Therapiehund (seit 1998)

e Fluchtlingshilfe & interkulturelle Elternarbeit

e Vortrage u. a. flr ZIB-Training, Caritas, Diakonie

V-ERONIK GmbH (2013) — Unternehmensgrindung gemeinsam mit meinem Mann

Weitere padagogische Tatigkeiten (Auswahl)

e Die Mowe (1991-1998): Anlaufstelle, Pravention, Betreuung, Vortrage

e Wiener Kinderfreunde (1995-2000): Streetwork & Parkbetreuung

e Tatigkeiten bei SOS-Kinderdorf, Lebenshilfe, Schwedenstift, Beratungsstelle
Klosterneuburg

e Improve — Trainerin flr Langzeitarbeitslose (Schwerpunkt Demenz)

Aus- und Weiterbildung (Auswahl)

e seit 2021: Fernstudium Mediation, Konfliktmanagement & Kommunikation

e 2018: Zertifizierte Erwachsenenbildnerin (WBA)

e 2014: Ausbildung ,Am Leben wachsen” — psychosoziale Versorgung (Resilienzforschung)
e 2008/09: Autorisierte Gruppenprozessbegleiterin & zertifizierte Elterntrainerin

e 2024 /2011 /1998: Therapiehund-Ausbildungen (VetMed Wien)

e 1997: Ausbildung in Spielpadagogik, Inklusion, Recht & Freizeitpadagogik

e 1991-1995: Padagogikstudium inkl. einschlagiger Fortbildungen (Trauma, Behinderung)
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Akademisches & Fortbildungsengagement

e SCHILF-Referentin (z. B. PH 00, KPH-Krems)

e UNICEF-Trainerin fur Kinderrechte (seit 2017)

e Vortragstatigkeit fur Diakonie, Caritas, Hochschulen & Bildungstrager

e Internationale Vortrdge bei der UNO: Parenting as Peacebuilding / Violence Prevention
e Vortragsreihe ,30 Jahre Kinderrechte”(2020)

Ehrenamtliches & soziales Engagement

e Padagogische Beraterin im Hauptverband kath. Elternvereine (2013-2024)

e Vorstands- & Grindungsmitglied der PEKG — Plattform Eltern fur Kindergesundheit (seit
2013)

e Ehrenamtliche Mitarbeit in Elternvereinen, Pfarren und Bildungsprojekten

e Fllchtlingshilfe & Warmestube der Schottenpfarre

e TiergestlUtzte Padagogik in der Friedensschule Windhabergasse

Publikationen (Auswahl)

e Fachartikel, Interviews & Beitrage zur Elternbildung (seit 1999)
e Marchen zu kindlichen Lebensthemen (seit 1986)

e Beitrag in Besinnliche Weihnachtszeit, Frankfurter Literaturverlag (2007)
e Laufende Erstellung von Vortragsskripten & Medienbeitragen
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