Veronika Lippert — Profil & Tatigkeitsbereiche

Veronika Lippert ist zertifizierter Elterntrainerin, zertifizierter Erwachsenenbildnerin sowie
Prozessbegleiterin im Bereich Kinderrechte. Seit Gber 30 Jahren ist sie in unterschiedlichen
Feldern der Bildungs-, Familien- und Sozialarbeit tatig. Ihr fachlicher Fokus liegt auf der Starkung
elterlicher und padagogischer Kompetenzen, auf struktureller Bildungsarbeit im Sinne der
Kinderrechte sowie auf der interdisziplindren Zusammenarbeit im psychosozialen Bereich.

Bereits wahrend ihrer Schulzeit engagierte sich Veronika Lippert in der Kinder- und
Jugendbetreuung. lhr Studium der Padagogik mit dem Schwerpunkt Heil- und Sonderpadagogik
an der Universitat Wien war der Ausgangspunkt fir ein breites Weiterbildungsportfolio: u. a. in
den Bereichen Traumapadagogik, Spielpadagogik, interkulturelle Elternarbeit,
GrolRgruppenanimation, Konfliktmanagement, gewaltfreie Kommunikation und
Erwachsenenbildung.

Ein besonderer Schwerpunkt ihrer Tatigkeit liegt in der Elternbildung: Als Obfrau der
LElternwerkstatt” konzipiert, leitet und evaluiert sie modular aufgebaute Ausbildungsformate
sowie zielgruppenspezifische Lehrgdange. Als erfahrene Ausbildnerin begleitet sie angehende
Trainer*innen, Padagog*innen und Multiplikator*innen praxisnah bei der Entwicklung ihrer
eigenen fachlichen und didaktischen Kompetenzen. In dieser Funktion kooperiert sie regelmaRig
mit  Bildungstragern wie der Diakonie, dem BFI, der Caritas und UNICEF.

Veronika Lippert ist darlber hinaus eine erfahrene und vielseitige Vortragende. Sie halt
regelmallig Workshops, Seminare und Fachvortrage flr unterschiedlichste Zielgruppen —
darunter Eltern, Padagog*innen, Sozialarbeiter*innen, Elementarpdadagog*innen,
Leitungspersonen, Fiihrungskrafte und Teams aus psychosozialen Einrichtungen.

lhre  Themen reichen von elterlicher FlUhrungskompetenz Uber Medienerziehung,
Resilienzforderung und Kinderschutz bis hin zur Integration der UN-Kinderrechtskonvention in
Bildungseinrichtungen.

Zunehmend ist sie auch als Referentin in Unternehmen tatig — etwa im Rahmen betrieblicher
Elternbildung, zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf oder im Kontext von Diversity-Kompetenz.
In ihren Formaten verbindet sie wissenschaftlich fundierte Inhalte mit praxiserprobten
Methoden.

e Themenschwerpunkte in Unternehmen und Organisationen umfassen unter anderem:

e Gesunde Kommunikation im Arbeitsalltag

e Selbstfirsorge und Psychohygiene in sozialen und padagogischen Berufen

e Umgang mit Belastungen, Stress und Erschopfungssymptomen

e Konstruktiver Umgang mit Konflikten

e Empathie und Abgrenzung in beratenden oder betreuenden Rollen

e Ressourcenorientierte Teamarbeit und wertschatzende Fiihrung
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e Sensibilisierung fur Diversitat, Inklusion und interkulturelle Elternarbeit

e \Vereinbarkeit von Berufs- und Familienleben (aus Perspektive von Mitarbeitenden und
Arbeitgeber*innen)

e gerne auch individuelle Themenwinsche

e bei Bedarf auch Einzeltrainings fir Teilnehmerinnen an

Als Prozessbegleiter*in fir das UNICEF-Programm ,Kinderrechteschulen” unterstitzt sie aktuell
mehrere Schulen bei der langfristigen Implementierung von Kinderrechten im schulischen Alltag.
In ihrer Trainertatigkeit bei UNICEF war sie zudem an der Entwicklung und Durchfihrung von
bundesweiten Sensibilisierungstrainings beteiligt — unter anderem flir Mitarbeitende in
FlGchtlingseinrichtungen und Sozialdiensten im Rahmen der UNICEF-Mindeststandards.

lhre padagogische Arbeit wird durch den regelmaligen Einsatz eines zertifizierten
Therapiehundes erganzt. Tiergestltzte Interventionen in Schulen und Kindergarten — mit dem
Fokus auf Konfliktlosung, Gewaltpravention und emotional-soziale Forderung — bilden eine
niedrigschwellige, wirksame Erganzung ihrer padagogischen Angebote.

Veronika Lippert verfigt Uber langjahrige Leitungserfahrung — sowohl in der Bildungsarbeit als
auch in Projektverantwortung und Vereinsstrukturen. Sie war u. a. personliche Assistentin und
padagogische Beraterin im Hauptverband der Katholischen Elternvereine Osterreichs (HVKEV), im
Vorstand der Plattform fir Elterngesundheit (PEKG) sowie als Verantwortliche fir die Anlaufstelle
fr Schulpartner*innen aktiv. Darlber hinaus engagiert sie sich seit vielen Jahren ehrenamtlich in
Elternvereinen und Sozialprojekten.

Veronika Lippert steht flr praxisorientierte, wertebasierte und vernetzte Bildungsarbeit. Sie
arbeitet mit groRer Klarheit und Sensibilitat, fordert professionelles Selbstbewusstsein und
Handlungssicherheit und begleitet Menschen dabei, ihre Potenziale nachhaltig zu entfalten.
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